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Einladung und Live-Prisentation eCarsharing und Elektro-Mobilitit

Die Stadt Hainfeld, die Gemeinde Rohrbach an der Golsen und der Verein Nachhaltig Unterwegs laden
zum eMobilitdts- und eCarsharing-Nachmittag ein.

Der Verein Nachhaltig Unterwegs présentiert vor Ort in Kooperation mit der Region eMobilitdts- und
eCarsharing Angebote und liefert dazu spannende Berichte.

Dienstag, 20.02.2018 in Hainfeld (Kultursaal Gemeindezentrum)
Mittwoch, 21.02.2018 in Rohrbach (Mehrzwecksaal der Gemeinde)

Ab 16:00 Uhr gibt es die Moglichkeit auf eine LIVE-Probefahrt mit dem BMW 13. Ab 18:00 Uhr: Beginn
der Préasentation und des Vortrages. Infos auch unter www.nachhaltig-unterwegs.at

D’{ Essen auf Radern INFO

— wiILEamiEN

Fir die Aktion ,,Essen auf Réidern* des Hilfswerkes werden dringend Freiwillige als FahrerInnen
gesucht! Bei Interesse bitte wegen genauerer Infos bei Vizebiirgermeisterin Anna Klinger melden.

Kontakt: Vizebiirgermeisterin Anna Klinger, Tel. Nr. 0664-469 59 24
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Tt %J.\" Freitag, 23.02.2018
R Mehrzwecksaal der Gemeinde Rohrbach
19 Uhr

Das Programm unterstitzt Sie in den Bereichen Bewegung, Erndhrung und mentale Gesundheit und hilft,
Ihre Lebensgewohnheiten dauerhaft positiv zu verandern. Ein kompetentes Betreuerteam begleitet Sie auf
Ihrem Weg. ,,24 Einheiten pro Bereich—72 Stunden fiir mich.”

Teilnehmen kénnen Erwachsene mit Wohnsitz in Niederdsterreich, die ein erhéhtes Herz-Kreislauf-Risiko
haben, auf Empfehlung ihres (Haus-)Arztes.

Kosten: 84 € + 100 € Kaution
(Die Kaution wird nach mind. 60%iger Teilnahme pro Bereich retourniert)
Teilnehmerinnen aus »Gesunden Gemeinden« der Initiative »Tut gutl« erhalten eine
Verglinstigung von 15 €.

Anmeldung zum kostenlosen Infoabend:

Mag. (FH) Susanne Vorstandlechner
VORSORGEaktiv Regionalkoordinatorin
Mobil: 0676 858 72 34 536

Mail: susanne.vorstandlechner@noetutgut.at

SALBENKURS mit Burgi Uhrfahrer

Mit heimischen Krautern werden Salben und Tinkturen selbst hergestellt.

Freitag, 2. Marz 2018
15:00 - 17:00 Uhr

Schulkiiche der VS Rohrbach

Die Rohrbacherin Burgi Uhrfahrer, diplomierte Krauterexpertin, gibt Anleitung zur Herstellung von
Salben und Tinkturen mit heimischen Krautern. Die Kursbesucherlnnen erfahren wissenswertes Gber
Inhaltsstoffe, Wirkung und Anwendungsmoglichkeiten und stellen selbst drei Cremen fiir die eigene
Hausapotheke her.

+ B
Begrenzte Teilnehmerzahl: max. 10 Personen; T:t. ‘ ‘

Um Anmeldung unter 0664/202 14 62 wird gebeten.

Burgi Uhrfahrer

Kosten: € 25,- pro Teilnehmerln (inkl. Cremen).

\';(‘ Rohrbacher Dorfbote




